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個人向け

パスワードの作成方法

コアパスワードを作成する

自分の趣味や興味あるものなどから決めた短いフレーズに、
オリジナルの変換ルールを適用して、覚えやすく強度の高い
コアパスワードを作成します。

チョコ好き

利用するサービスごとのキーワードをコアパスワードに追加する

chokosukiローマ字

chOkOsuki

chOkOsuk!

chOkOsuk!０２

oを大文字に変換

iをビックリマークに変換

好きなスポーツ選手の背番号
を追加

コアパスワード

サイバー銀行

ABCメール

chOkOsuk!０２cyb

abc chOkOsuk!０２

おすすめ

まず

そして

サービス名

□ 10文字以上で構成されている
□ 数字、記号が混ざっている
□ アルファベットに大文字と小文字の両方が使われている
□ サービスごとに異なるパスワードが設定されている

上記を踏まえて…

IPA参照

サービス名
の頭文字を
用いて…

例
コアパスワード

cybchOkOsuk!０２

abcchOkOsuk!０２

※上記パスワードの作成方法は一例です。
自分の中のルールを作り、複雑なパスワードを作成するようお願いします。

甘いもの大好き♡

IPA https://www.ipa.go.jp/security/anshin/attention/2016/mgdayori20160803.html


